Aktuelles; der

Ihr personlicher Gesundheitsmanager

Wissen Sie eigentlich noch

- Welche Impfungen und Krank-

heiten Ihre Kinder hatten?

- Was Sie 1990 gegen Ihren
Btuthochdruck eingenommen
haben?

- Wann lhre ndchste Tetanus
Schutzimpfung fallig ist?

- Wie sich Ihr Blutfettspiegel
oder Augeninnendruck in den
letzten Jahren entwickelte?

- Wieviel Sie in diesem Jahr be-

reits fiir Ihre Gesundheit aus- |

gegeben haben?
- Sicherlich nicht!

Aus diesem Grund hat die Firma
cci, Computer Consulting Imhof,
aus Bruckmiihl, in Zusammenar-
beit mit Patienten und Arzten, ei-
nen Gesundheitsmanager fiir die
ganze Familie entwickelt. Hier
haben Sie Thre Gesundheitsdaten
immer zur Hand.

Die PC-Anwendung ,Ihr-Gesund-
heitsmanager” ist ein auf einer
SQL-Datenbank - basierendes Pro-
gramm, das es dem Patienten
ermdglicht, alle Ereignisse im
Zusammenhang mit seiner Ge-
sundheit, Erkrankungen oder Er-
eignisse der Korper- oder Schon-
heitspflege, der Vorsorge, Vorsor-
geuntersuchungen und Impfun-
gen zu erfassen und verwalten,
um aus diesen Daten Auskiinfte
iber Erkrankungen, deren Symp-
tome, verwendete Arzneien, ein-
geleitete MaRnahmen und deren

Wirkung, eingetretenen Neben-
wirkungen, sowie konsultierten
Arzten oder Therapeuten zu be-
kommen.

Desweiteren konnen Informatio-
nen aus den Medien, welche dem
Anwender-zur Kenntnis kommen,
gespeichert und iber Stichworte
wieder gesucht werden (z.B. iiber
neue Operationsmethoden, neue
Medikamente usw.)

Bei einer wichentlichen Daten-
pflege von nur ca. 10 Min. fiir ei-
ne Kleinfamilie liegt der Nutzen
in der sofortigen Verfiigharkeit
aller relevanten medizinischen
Daten, deren Wirksamkeit in der
Vergangenheit und die Verfiigbar-
keit des Wissens iiber vorange-
gangene erfolgreiche oder erfolg-
lose Therapieansdtze. Individuell
wirkungslose Medikamente oder
Therapien werden nicht nochmals
angewandt.

Als Nebeneffekt wird durch die
Benutzung des Programms in pri-
vaten Haushalten die Nutzung
von Medikamenten effektiver.
Durch eine iibersichtliche Hausa-
potheke miissen vorhandene Me-
dikamente nicht nochmals ver-
schrieben werden. Es wird weni-
ger weggeworfen und so mancher
Besuch beim Hausarzt wegen ei-
nem Bagatellfall entfillt. Das na-
tionale Gesundheitswesen wird fi-
nanziell entlastet.

Kosten werden fiir den Kassentra-
ger und Patienten eingespart.

Eine langfristige Hilfe fiir Flut-
opfer in Asien

Angesichts des Leids in Asien
nach der Flutkatastrophe und der
inzwischen wieder abktingenden
Spenden, sollten auch langfris-
tig Spendengelder erbracht wer-
den. Deshalb haben sich die Mit-
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arbaiter der Firma cci entschlos-
sen flr 2005 auf Thre Ertrdge aus
dem Verkauf des Gesundheitsma-
nagers zu verzichten, Da der Ge-
sundheitsmanager ein EGV Pro-
gramm  fir witklich jeden Ein-
zelnen ist, und nur 24,95  kos-
tet, rechnen alle Beteiligten mit
einem sehr hohen Spendenauf-
kommen, Fir die treuhdndische
Abwicklung und die Verteilung
der Spendengelder konnten wir
Frau Rechtsanwdltin  Gabriele
Geiger-Kdrner aus 82049 Pul
lach, bei Minchen, gewinnen,
frau Gabriele Geiger-Korper wird |
den  ordnungsgemalen  Ablauf
dberwachen. Nahere Informatio-
nen kinnen Si@ unter der Inter-
natadrasse

www, ihr-gesundheitsmanager.de
oder auf der Homepage von [
RA  Geiger-Kérmer www,geiger-
yoerner.de erhalten,

Bitte heifen Sie mit, damit noch
mehr Hilfe geleistet werden kann.
Bestellen konnen Sie den Gesund-

heitsmanager im Intermet unter
www.ihr-gesundheitsmanager.de
gder direkt bei co, Hoghingerstr.
6, 83052 Bruckmiihl, Tel.: 08062-
40559-0,
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